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Цель и задачи летней оздоровительной работы 

Цель: создать условия для организации разноплановой познавательной  и 

оздоровительной деятельности воспитанников, физического, художественно-

эстетического и психического развития дошкольников. 

Задачи: 

 формировать у дошкольников привычку к здоровому и активному образу 

жизни, навыки безопасного поведения; 

 развивать познавательную активность и интересы; 

 прививать любовь к природе, воспитывать бережное отношение к ней, 

формировать начальные экологические знания; 

 повышать компетентность педагогов в вопросах организации летней 

оздоровительной работы; 

 обеспечивать методическую помощь при планировании и организации 

разных видов деятельности воспитанников в группе и на территории ДОО; 

 повышать компетентность родителей в вопросах организации летнего 

оздоровления и отдыха детей; 

 привлекать семьи воспитанников к участию в образовательной 

деятельности и реализации планов по оздоровлению и летнему отдыху 

детей в ДОО 

 

ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ ВОСПИТАТЕЛЬНО- 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРЦЕССА В ЛЕТНИЙ ПЕРИОД 

№ Особенности организации Сроки Ответст 

венные 

1 Переход на летний режим пребывания 

детей в группах  

01.06.2023 Педагоги 

2 Утренняя зарядка и физкультурные 

занятия проводятся на свежем воздухе в 

облегченной одежде (в зависимости от 

погодных условий) 

В течение 

ЛОР 

Педагоги 

3 Ежедневно проводятся  коррекционно – 

развивающие индивидуальные занятия, 

в соответствии с планом работы и 

рекомендациями учителей-логопедов. 

В течение 

ЛОР 

Педагоги 

4 Занятия  проводятся ежедневно в 

первой половине дня преимущественно 

на свежем воздухе (в зависимости от 

погодных условий и формы проведения 

занятия).  

В течение 

ЛОР 

Педагоги 

5 Ежедневно проводятся тематические 

наблюдения, труд в природе, 

организуется  элементарная 

В течение 

ЛОР 

Педагоги 
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опытническая  деятельность, игры с 

песком и водой, в соответствии с 

планом воспитательно-образовательной 

деятельности в каждой возрастной 

группе. 

6 В ходе свободной деятельности детей 

организуются на участке творческие 

игры: сюжетно-ролевые, 

 театрализованные, конструирование. 

В течение 

ЛОР 

Педагоги 

7 Оформляются информационные стенды 

памятками для родителей по 

профилактике: «Солнечный удар», 

«Кишечные инфекции», «Ядовитые 

растения», «Овощи, фрукты – наши 

витамины»; режим дня на летний 

период. 

Июнь Педагоги 

 

ПРЕДВАРИТЕЛЬНО-ОРГАНИЗАЦИОННА РАБОТА 

№ Содержание работы Сроки Ответствен

ные 

1 Утверждение плана летней 

оздоровительной работы на 2023 год 

01.06.2023 Шляхитская 

Л.М. 

2 Проведение инструктажей с 

сотрудниками ДОО по организации 

охраны жизни и здоровья детей; 

предупреждение детского травматизма; 

охране труда и выполнение требований 

техники безопасности на рабочем месте 

01.06.2023 Шляхитская 

Л.М., 

Глушкова Т.С. 

3 Комплектование аптечек на группах До 01 июня Глушкова Т.С. 

4 Подготовка выносного оборудования 

для организации игровой деятельности 

детей 

До 01 июня Воспитатели 

5 Обновление комплексно-тематического 

плана работы ДОО в летний период 

2023г. 

До 

01.06.2023 

Глушкова Т.С. 

6 Проведение бесед с воспитанниками: 

 соблюдению правил поведения в 

природе, на улице, во время выхода за 

территорию ДОО. 

01.06.2023 Воспитатели 
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ОРГАНИЗАЦИЯ ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ И ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ С ДЕТЬМИ. 

№ Содержание работы Сроки Ответственные 

1 Утренний фильтр: осмотр детей, 

термометрия, опрос родителей 

Ежедневно Педагоги,  

2 Ежедневное проветривание 

помещения группы согласно графику 

Ежедневно Помощники 

воспитателя 

2 Ежедневное включение в меню 

свежих овощей, фруктов, соков 

В течении 

ЛОР 

Шляхитская 

Л.М. 

3 Проведение утренней зарядки на 

свежем воздухе (спортивная 

площадка) 

В течении 

ЛОР 

Педагоги 

3 Организация подвижных и 

малоподвижных игр, физкультурно-

спортивные досуги (согласно плану), 

целевые экскурсии. 

В течении 

ЛОР 

Педагоги 

4 Проведение различных видов 

закаливания в течение дня (с 

соблюдением мер безопасности):   

-воздушные и солнечные ванны,  

- закаливание водой (игры с водой, 

плескательный бассейн, обширное 

умывание, мытье ног водой 

комнатной температуры)  

- босохождение   

- гимнастика после сна 

- организация прогулки в первой и 

второй половине дня (в зависимости 

от погодных условий) 

В течении 

ЛОР 

Воспитатели 

5 Организация занятий с детьми по 

формированию основ безопасной 

жизнедеятельности в форме 

тематических экскурсий, бесед, игр, 

увлекательных викторин, проектов. 

В течении 

ЛОР 

Воспитатели 

6 Создание благоприятной 

психологически комфортной 

атмосферы  для вновь прибывших 

детей  с целью адаптации  к условиям 

ДОО. Организация  занимательные 

игры, сюрпризные моменты  и т.д., 

согласно плану.  

Июль-

август 

Воспитатели 
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МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА, ОСНАЩЕНИЕ МЕТОДИЧЕСКОГО 

КАБИНЕТА 

№ Содержание работы  Сроки Ответственные 

1    

2 Систематизация материалов в 

методическом кабинете: организация 

выставки «Работа с детьми в летний 

период» 

03.06.2023 Глушкова Т.С. 

3 Консультационная работа с 

педагогами  

- «Организация целевых прогулок» 

-«Организация детского 

интеллектуального развития летом» 

- консультации по запросам  

Июнь, 

июль, 

август 

Глушкова Т.С. 

4 Консультация для педагогов 

«Переход на ФОП ДО: что 

подготовить к новому году» 

Июль Глушкова Т.С. 

5 Подведение итогов летней 

оздоровительной работы 

Август Глушкова Т.С., 

педагоги 

6 Подготовка ДОО к новому учебному 

году (оснащение групп программно-

методической литературой) 

Август Глушкова Т.С., 

педагоги 

7  Организация и проведение 

развлечений, бесед, спортивных и 

музыкальных досугов согласно 

календарно-тематическому плану 

ДОО. 

В течении 

ЛОР 

Педагоги 

8 Составление и реализация плана 

адаптации для вновь прибывших 

детей  

С июля Педагоги 

раннего возраста 

 

ОСНОВНЫЕ ПРАЗДНИКИ И ЗНАЧИМЫЕ СОБЫТИЯ И  

ПАМЯТНЫЕ ДАТЫ 

№ Тема Сроки Ответственные 

1 «Здравствуй лето!»  1.06.2023 Педагоги 

2 «День рождения А.С. Пушкина» 6.06.2023 Педагоги 

3 «День России» 12.06.2023 Педагоги 

4 «День памяти и скорби» 22.06.2023 Педагоги 

5 «День нарядного участка» 26.06.2023 Педагоги 

6 «День семьи, любви и верности» 06.06.2023 Педагоги 

7 «Рождество Иоана Предтечи» 07.06.2023 Педагоги 

8 «День рыбака. День Петра и Павла» 10.07.2023 Педагоги 
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9 «День крещения Руси» 28.07.2023 Педагоги 

10 «День военно-морского флота» 31.07.2023 Педагоги 

11 «Ильин День», «День ВДВ» 02.08.2023 Педагоги 

12 «Медовый Спас» 11.08.2023 Педагоги 

13 «Преображение Господне» 18.08.2023 Педагоги 

14 «День государственного флага 

России» 

22.08.2023 Педагоги 

15  «Успение Пресвятой Богородицы» 28.08.2023 Педагоги 

16 «До свидания, лето!» 29.08.2023 Педагоги 

 

АДМИНИСТРАТИВНО – ХОЗЯЙСТВЕННАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

№ Содержание работы Сроки Ответственные 

1 Работа с сайтами:  

- актуализация информации на 

официальном сайте ДОО,  

-  формирование нового учебного 

года в АИС «Сетевой город»,  

- зачисление детей на 

дополнительные программы через 

АИС «Навигатор»  

- своевременное размещение 

информации на Bus.gov.ru.  

Июль - 

август 

Шляхитская 

Л.М. 

Глушкова Т.С., 

Логинова Т.В., 

Овечкина Г.Н.  

2 Подготовка к приемке ДОО: покраска 

оборудования на игровых и 

спортивной площадках, частичный 

ремонт групп  

июнь Шляхитская 

Л.М.  

Глушкова Т.С. 

3 Подготовка ДОО к новому 2023-2024 

учебному году: 

- приведение локально-нормативных 

актов ДОО в соответствие с ФОП; 

- смотр групп на готовность к новому 

учебному году 

август Глушкова Т.С. 

4 Анализ потребностей в оснащении 

развивающей предметно-

пространственной среды ДОО в 

соответствии с ФОП 

В течении 

ЛОР 

Шляхитская 

Л.М.  

Глушкова Т.С. 

7 Составление отчётов за летний 

период о выполнении намеченного 

плана работы 

26 августа Воспитатели, 

специалисты, 

Глушкова Т.С. 

8  Составление и утверждение плана 

работы ДОО на 2023-2024 учебный 

год. 

Июнь - 

август 

Глушкова Т.С., 

специалисты. 

9 Утверждение Образовательной 

программы и Адаптированной 

август Шляхитская 

Л.М. 



7 
 

образовательной программы МКДОУ 

«Детский сад №14» с. Спасское  
 

 

РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 

№ Содержание работы Ответственные Отметка о 

выполнении 

1 Отчисление выпускников: 

заполнение заявления 

Июнь  

2 Участие родителей в проекте 

конкурсах, музыкально-спортивных 

праздниках согласно тематическому 

плану ДОО 

Воспитатели, 

родители 

 

3 Индивидуальные консультации с 

родителями вновь прибывших детей 

«Как смягчить адаптацию ребенка к 

детскому саду» 

Воспитатели,  

 

 

4 Зачисление детей на 

дополнительное образование через 

АИС «Навигатор» 

Воспитатели  

5 Общее родительское собрание Шляхитская 

Л.М.  

 

6  Анкетирование «Ваше мнение о 

работе детского сада в летний 

период» 

Глушкова Т.С.  

7 Оформление наглядной 

информации на различную тематику 

Воспитатели,  

Глушкова Т.С. 

 

8 Оказание помощи родителям в 

оформлении необходимой 

документации: 

- постановка на очередь; 

- подача заявления на 

дополнительные образовательные 

услуги; 

- зачисление детей в ДОО 

Глушкова Т.С. 

Шипилова Т.В. 

Логинова Т.В. 

 

 

РУКОВОДСТВО ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

№ Содержание работы Сроки Ответственные 

1 Анализ готовности групп, 

выносного оборудования и 

документации к летнему 

периоду 

Июнь Шляхитская Л.М., 

Глушкова Т.С. 



8 
 

2 Проверка санитарного 

состояния группы  и участка 

Не реже двух 

раз в месяц 

Глушкова Т.С., 

Шатохина Т.В. 

3 Соблюдение режима дня, 

выполнение всех режимных 

моментов и их длительность 

Систематически Глушкова Т.С., 

Шатохина Т.В. 

4 Проверка систематичности 

проведения закаливающих 

мероприятий 

1 раз в неделю Шляхитская Л.М. 

Глушкова Т.С. 

5 Выполнение плана развлечений 

в летний период согласно 

тематическому плану 

В течении ЛОР Шляхитская Л.М. 

Глушкова Т.С. 

6 Соблюдение требований и 

инструкций  обеспечивающих 

охрану жизни и здоровья детей 

июль Шляхитская Л.М. 

Глушкова Т.С. 

Самотаева Т.В., 

 

7 Своевременное составление и 

плана и организация 

воспитательно-образовательной 

деятельности педагогами. 

 

В течении ЛОР Шляхитская Л.М. 

Глушкова Т.С. 

8 Актуализация информации в  

родительских уголках согласно 

тематическому плану 

По 

необходимости 

Шляхитская Л.М. 

Глушкова Т.С. 

9 Создание условий для 

благополучного прохождения 

адаптационного периода вновь 

поступивших детей 

Июль - август Шляхитская Л.М. 

Глушкова Т.С. 
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